
“Una persona feminista es cualquiera 
que reconozca la igualdad y la plena 
humanidad en mujeres y hombres”.
Gloria Steinem, periodista, escritora, defensora de 
los derechos de la mujer e icono del feminismo.

8 de marzo (miércoles)
ACTO INSTITUCIONAL.
LECTURA DEL MANIFIESTO con 
motivo del Día Internacional de las 
Mujeres. Nos acompañará Mónica 
Calurano, Presidenta de AUPEX y FEUP 
(Federación Española de Universidades 
Populares).
En este acto, se hará un especial reco-
nocimiento a las mujeres del Cuerpo 
de la Guardia Civil de Zafra con motivo 
de la conmemoración del 35 aniversa-
rio de su incorporación a dicho Cuerpo. 
Asimismo, se entregará un galardón a 
María José Pérez, miembro de la 
primera promoción. Además, contare-
mos con la presencia del Comandante 
de la Guardia Civil de Zafra y del 
Teniente Coronel Jefe de la Coman-
dancia de Badajoz.
HORA: 14 h.
LUGAR: Patio del Ayuntamiento.

TALLER LÚDICO-EDUCATIVO DE 
CRUZ ROJA JUVENTUD.
Dirigidos a la población infantil con el 
objetivo de sensibilizar y concienciar 
en igualdad: Se realizarán actividades 
de pintacaras, talleres derribando 
mitos y de aprendizaje con perspectiva 
de género.
HORA: De 17:00 h a 20:00 h.
LUGAR: Plaza de España.

9 de marzo (jueves)
TEATRO “LA ÚLTIMA FUNCIÓN” de 
la Compañía EXTEATRO.
Esta obra trata de temas cotidianos de 
cinco mujeres y de la lucha de éstas 
para sortear las adversidades que la 
vida les pone por delante, y donde la 
�gura patriarcal sobrevuela en cada 
una de las situaciones, a pesar de no 
aparecer en escena ningún personaje 
masculino. Se abordan temas como: los 
celos, no solo los relativos a la pareja;  
la eterna comparación entre compañe-
ras; la rivalidad entre mujeres y la soro-
ridad cuando es necesario; el maltrato 
y las diferentes formas de enfrentarlo. 
HORA: 20:30 h.
LUGAR: Teatro de Zafra.
COMPAÑÍA: EXTEATRO.
ENTRADA LIBRE.

10 de marzo (viernes)
MESA INFORMATIVA MUJERES 
FEAFES-ZAFRA
Las usuarias de esta asociación salen a la 
calle para visibilizar la situación de 
desigualdad que sufren las mujeres con 
problemas de salud mental. Asimismo, 
pondrán un punto informativo para 
sensibilizar y concienciar a la ciudadanía.
HORA: 12:00 h
LUGAR: Plaza de España.

11 de marzo (sábado)
RUTA SENDERISTA POR LA IGUAL-
DAD
Organizada por la Asociación de Muje-
res Progresistas. Recorrido por el 
camino de los Naranjos. Pista de la 
Albuera, Ermita de Belén y calle Belén.
HORA: 11 h
LUGAR DE SALIDA: Plaza de España.
CONCIERTO “ANDA JALEO. LA 
MÚSICA DE LORCA”
Es un proyecto musical del dúo formado 
por Lola Santiago (de los Santos de 
Maimona) y Laura Domínguez Meca (de 
Zafra) y que nace con la intención de 
homenajear al poeta granadino Federico 
García Lorca (1898-1936) en el 125 aniver-
sario de su nacimiento. Piano y voz, voz y 
piano, al encuentro del poemario lorquia-
no que él mismo musicalizó. Ellas han 
recuperado estas canciones desde una 
mirada más actual, respetando siempre 
la esencia de la popular obra del autor.
HORA: 20:00 h
LUGAR: Pabellón central del Recinto 
Ferial.
ORGANIZA: Juventudes Musicales de Zafra.

12 de marzo (domingo)
ESPECTÁCULO FLAMENCO 
“ACANÁ” 
ACANÁ, Ahora es el momento de 
sentir otro �amenco” es un espectácu-
lo de gran formato de la artista local y 
directora de la Escuela Municipal de 
Zafra, Ostalinda Suárez,  y de la compa-
ñía �amenca de Jesús Ortega, en el 
que se fusionan: la música clásica, la 
contemporánea y el �amenco. Esta 
obra está dentro de la Red de Teatros 
de Extremadura y copratrocinada por la 
Junta de Extremadura-Consejería de 
Cultura-Cemart.
HORA: 19 h.
LUGAR: Teatro de Zafra. 
ENTRADA: 10 € (anticipada)/ 12 € (en 
taquilla)

16 de marzo (jueves)
TALLER “LA SALUD MENTAL DE LAS 
MUJERES Y EL ESPACIO URBANO”
Lo urbano no está adaptado ni diseñado 
para facilitar el desarrollo de la vida de 
una sociedad diversa. Esto ha repercuti-
do directamente y de manera negativa 
en la salud mental de las mujeres y niñas. 
Cuanto mayor es el número de habitan-
tes de una población, mayor es la 
percepción de inseguridad en las muje-
res y del deterioro de las relaciones 
personales. El espacio urbano es el lugar 
en el que ocurre, entre otras violencias, 
el “acoso callejero”, que es una de las 
formas de violencia de género. 
Objetivos de este taller:
-Formar en urbanismo con perspectiva 
de género y en el impacto que tiene en 
la salud de las mujeres. 
-Experienciar el impacto del espacio 
urbano en la salud de las mujeres a 
través del cuerpo.
-Informar a la ciudadanía en general del 
impacto del espacio urbano en la salud 
mental de las mujeres.
HORA: De 18:30 h a 20:30 h.
LUGAR: Universidad Popular de Zafra 
(Casa de la Cultura).
INSCRIPCIONES: Universidad Popular de 
Zafra.
IMPARTE: Sandra Gómez Fresneda.
20 de marzo (lunes)

TALLER “CULTIVANDO IGUALDAD”
“Cuéntame cómo nos ha ido. Taller 
sobre Igualdad y relaciones de buen 
trato en personas mayores” Con el 
objetivo de trabajar los conceptos de 
Igualdad, analizando los cambios en los 
papeles que asumen mujeres y hom-
bres, y el de las mujeres rurales y su 
relación con el entorno.
HORA: De 11:00 h  a 13:00 h.
LUGAR: Centro de mayores.
IMPARTE: FADEMUR (Federación de 
Asociaciones de Mujeres Rurales)

23 de marzo (jueves)
TEATRO “NO ES LA GUERRA DE 
LUCÍA”
Lucía, a pesar de tener miedo, decide 
con�ar en su mejor amiga y desvelar su 
orientación sexual. A lo largo de la 
obra, veremos si este acto de valentía 
�nalmente mereció la pena. Una histo-
ria de adolescentes que habla de acoso 
y la LGTBIfobia.  
Es una obra especialmente dirigida al 
alumnado de Secundaria y Bachilleratos.
HORA: 12:00 Horas.
LUGAR: Teatro de Zafra. 
DIRECCIÓN Y PRODUCCIÓN: Laura Heris-
tione. Asociación Cultural T-Erizo Produc-
ciones.

30 de marzo (jueves)
PROGRAMA DE RADIO “CHURRETI-
NAS” 
Charla-coloquio con mujeres de Zafra 
(churretinas) cuyas profesiones u ocupa-
ciones han sido tradicionalmente 
desempeñadas por hombres. Mujeres 
referentes que visibilizaremos y pondre-
mos en valor en este programa de radio 
y en una exposición fotográ�ca con 
cada una de ellas.
HORA: 11:00 h
LUGAR: Radio Emisur Zafra.

Otras actividades que se llevarán a 
cabo a lo largo del mes de marzo:
-MURALES COLABORATIVOS, “EDU-
CANDO EN IGUALDAD”, en los 
Centros Educativos.
-EXPOSICIÓN FOTOGRÁFICA “CHU-
RRETINAS”.
-EXPOSICIÓN DE PERSONAJES DE 
CUENTOS INFANTILES (Hechos a 
croché) por Mari Carmen Gallardo, 
Presidenta del Centro Recreativo Sege-
dano.
-PRESENTACIÓN DE LOS EQUIPOS 
FEMENINOS DE LA ESCUELA DE 
FÚTBOL DE ZAFRA. Campo del Club 
Deportivo Zafra, ante su a�ción y en 
partido de Liga.
Las actividades de esta programación irán a 
cargo de los fondos destinados al cumplimiento 
del Pacto de Estado en materia de violencia de 
género, asignados a los Ayuntamientos para 
programas dirigidos a la erradicación de la 
violencia de género de la Secretaría de Estado de 
Igualdad y contra la Violencia de Género del 
Ministerio de Igualdad.
El Ayuntamiento de Zafra, a través de la Concejalía 
de Bienestar Social e Igualdad, agradece la colabo-
ración e implicación de todas las entidades, colecti-
vos y personas a nivel individual que participarán 
en las actividades programadas para este 8 de 
marzo, Día Internacional de las Mujeres. Necesita-
mos el compromiso de toda la ciudadanía para 
conseguir una sociedad más diversa, más justa y 
más igualitaria. Seguiremos trabajando para 
alcanzar esa igualdad real entre mujeres y hombres.
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FEMINISMO PARA 
UN MUNDO MEJOR.


